
Je vérifie mon matériel

Secrétariat du service médecine 
préventive et conseil médical

02.38.75.66.21 
medecine.preventive@cdg45.fr

CONTACT

AGENTS DE 
DÉCHETTERIE, RIPEUR

Echauffement 5MIN

• les arrêts d’urgence 
• les pneumatiques 
• les freins  
• tous les circuits hydrauliques  
• le matériel d’urgence
• les rétroviseurs et les caméras
• les marchepieds antidérapants

• les détecteurs de présence sur les 
marchepieds

• les rampes de maintien
• les feux de signalisation 

(gyrophare, feux à éclats…)
• les systèmes de levage des bacs 
• le système de blocage de la 

benne en position ouverte 



Je m’équipe Règles à suivre :

Adopter les bons gestes

• Prendre une douche en fin de service
• Se laver les mains avant de manger ou de boire
• Il est impératif de séparer les vêtements de travail des vêtements 

de ville, dans le vestiaire comme pour le lavage afin d’éviter toute 
contamination

Protection de la tête
Protégé contre les   chutes 
d’objet et les chocs Casque 
NF EN 397

Protection des Yeux 
Protégé contre les projections, 
éclats , poussières 
Lunette ou sur lunette avec 
protection latérale  NF EN 166

Protection auditive 
Bouchons moulés 
idéalement ou casque anti 
bruit  NF EN 352-1

Protection des Mains
Protégé des coupures piqûres
Avec un indice à la coupure, à 
l’abrasion, à la perforation 4 

Vêtements de travail 
Protégé la peau et le 
corps
Les plus couvrants 
possibles et en haute 
visibilité
Contre les intempéries 
NF EN 343 Contre le 
froid NF

Chaussures de Sécurité
Avec un indice de protection S3
Prévoir des Bottes également en S3

Hygiène et Sécurité

Sens de déplacement
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