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Préparer ses formations Prévention 2026

La période des entretiens professionnels va bientét commencer. L'occasion de prendre le temps de réfléchir sur ses
souhaits de formation pour I'année 2026. Le CNFPT propose de nombreuses formations en matiére de prévention
des risques professionnels. Ci-aprées, une sélection non exhaustive vous est proposée.

Pour rappel, les assistants et les conseillers de prévention doivent suivre au moins une journée par an dans
le cadre de la formation continue. Nous vous encourageons a consulter le catalogue pour en découvrir
davantage.

Consulter I'ensemble des formations CNFPT.

Sélection non exhaustive de formation en lien avec la prévention 2026
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Formation Premiers Secours en Santé Mentale
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En octobre dernier, un point d'étape a été fait sur le

déploiement de la formation PSSM dans la fonction @
publigue.
Pour rappel, une circulaire du 23 février 2022 incite Je suis
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S'inscrire a la prochaine session

Le passeport de prévention :
contenu et modalités de mise en ceuvre

Le passeport de prévention, en cours de déploiement, doit constituer a terme, pour les travailleurs et les
employeurs, un outil numérique de gestion des formations relatives a la santé et a la sécurité au travail. L'INRS
propose un dossier a ce sujet qui permet de répondre a bon nombre d'interrogations.

En savoir plus
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[Webinaire] Réussir et faire vivre son document unique

Elément fondateur et incontournable de la prévention, le document unique d'évaluation des risques professionnels
(DUERP) reste souvent mal compris, sous-estimé ou redouté. Inscrivez vous a ce webinaire qui a pour ambition de
démystifier le DUERP, de donner des clés concretes pour le comprendre, le construire et surtout I'utiliser pour en
recueillir tous les bénéfices.

Le CNFPT et I'équipe des animateurs de la E-communauté donnent rendez-vous le 09 décembre de 14h a 15h30.

S'inscrire

https://www.cdg45.fr/?mailpoet_router&endpoint=view_in_browser&action=view&data=Wz|1MCwiNTkyOWE0ZDU50WMOliwwLDAsSMCwxXQ 2/5


https://www.pssmfrance.fr/actualites/secourisme-sante-mentale-fonction-publique-agir-ensemble/
https://www.pssmfrance.fr/actualites/secourisme-sante-mentale-fonction-publique-agir-ensemble/
https://www.pssmfrance.fr/actualites/secourisme-sante-mentale-fonction-publique-agir-ensemble/
https://www.cdg45.fr/agenda/formation-premiers-secours-en-sante-mentale/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=flash-prevention-cdg45-Nov_25_11
https://www.inrs.fr/publications/juridique/focus-juridiques/focus-juridique-passeport-prevention-contenu-modalites-a-mettre-en-oeuvre.html
https://www.inrs.fr/publications/juridique/focus-juridiques/focus-juridique-passeport-prevention-contenu-modalites-a-mettre-en-oeuvre.html
https://www.inrs.fr/publications/juridique/focus-juridiques/focus-juridique-passeport-prevention-contenu-modalites-a-mettre-en-oeuvre.html
https://www.cnfpt.fr/se-former/se-former-autrement/participer-a-nos-evenements/reussir-faire-vivre-son-duerp/inet
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[Webinaire] Evolutions réglementaires et bilan FNP

Le Fonds National de Prévention (FNP) de la CNRACL organise un webinaire, le 16 décembre a 11h a 11h45, pour
faire le point sur les principales évolutions réglementaires des trois derniéres années et présenter un bilan de ses
actions en matiére de prévention, notamment a travers les appels a projets menés.

S'inscrire

[Prévention] Vers une meilleure prise en compte des
différences entre femmes et hommes ?

L'INRS consacre un dossier a un sujet essentiel : comment mieux prendre en compte les différences entre femmes
et hommes dans la prévention des risques professionnels ?

Un éclairage utile pour renforcer la sécurité et I'égalité au travail.

En savoir plus

[Santé mentale] Etre gentil, ca change des vies
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[Santé mentale] Travail et santé mentale : quels défis pour
la fonction publique ?

Dans le cadre de la Grande Cause nationale de I'année 2025 relative a la santé mentale, la Direction générale de
'administration et de la fonction publique (DGAFP) a organisé le 21 octobre une journée d’échanges sur le théme
suivant : Travail et santé mentale : quels défis pour la fonction publique ?

Au programme, des tables rondes thématiques qui ont porté sur :

- Le sens du travail dans la fonction publique

- Les violences au travail

- L'état de la recherche en santé mentale au travail notamment au travers de deux sous-thémes : I'impact de I'lA sur
la santé mentale et la stigmatisation des troubles psychiques au travail

- Les conduites addictives et la santé mentale

Voir la vidéo de la journée

[RPS] Risques psychosociaux, bien-étre et qualité de vie au
travail

Les notions de risques psychosociaux, de bien-étre au travail et de qualité de vie au travail recouvrent des réalités
distinctes, bien que des liens existent. Un décryptage de I'INRS vise a clarifier ces trois termes. Il précise leurs liens
avec les obligations des employeurs en matiere de santé au travail et de prévention, ainsi que leurs cadres
juridiques et réglementaires respectifs. Le réle des deux notions les plus récentes dans I'élargissement des
questions de santé au travail vers des enjeux sociétaux et de performance globale des structures est également
évoqué.

En savoir plus

[Evaluation] L'outil Oira pour la restauration collective

Elaboré par I'INRS et I'Assurance Maladie risques professionnels, OiRA permet aux employeurs du secteur de la
restauration collective de réaliser leur évaluation des risques et d'éditer un plan d'action. Pour chaque risque
identifié, une liste de mesures de prévention est proposée. Il est également possible d'ajouter des risques ou des
mesures en fonction de la situation de chaque structure.

En savoir plus
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https://register.gotowebinar.com/register/5257149273224240983
https://www.inrs.fr/publications/hst/dossier.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.pssmfrance.fr/etre-gentil-ca-change-des-vies/kit-communication-campagne/?utm_source=brevo&utm_campaign=Campagne%20nationale%20PSSM%20France&utm_medium=email&utm_id=183
https://www.pssmfrance.fr/etre-gentil-ca-change-des-vies/kit-communication-campagne/?utm_source=brevo&utm_campaign=Campagne%20nationale%20PSSM%20France&utm_medium=email&utm_id=183
https://www.youtube.com/watch?v=MU1DrEw68wk
https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED%208002
https://www.inrs.fr/actualites/restauration-collective-outil-evaluation-risques-professionnels.html
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[Formation] Acquérir les fondamentaux de la prévention
des risques professionnels

L'INRS propose une nouvelle autoformation en ligne intitulée « Notions essentielles pour la prévention des risques
professionnels ». D'une durée d'une heure, elle s’adresse a toute personne souhaitant acquérir les concepts clés de
la prévention, étape indispensable dans la mise en place d’'une démarche efficace de protection de la santé des
travailleurs.

En savoir plus

[Risque chimique] Découper des bordures en béton
contenant de la silice cristalline

Les bétons contiennent de la silice cristalline, qui peut étre libérée sous forme de poussiéres dans I'air lors des
opérations de découpe. Lorsqu’elles sont inhalées, ces poussiéres peuvent engendrer des maladies respiratoires
(silicose, bronchite chronique...). Pour s’en protéger, des solutions efficaces existent. Grace a ces techniques de
travail, les émissions de poussiéres de silice cristalline peuvent étre supprimées ou réduites au niveau le plus bas
possible.

En savoir plus

[Ambiance] Les espaces confinés et assimilés

Les lieux de travail ou 'atmosphére peut devenir délétére et présenter un risque pour la santé et la sécurité
présentent de multiples configurations. Ces environnements exposent a des risques professionnels variés et parfois
mal appréhendés. Pour garantir la santé et la sécurité des travailleurs qui opérent dans ces lieux, il est essentiel de
dépasser les idées regues et de faire réaliser par des personnes compétentes une analyse des risques rigoureuse et
adaptée avant toute intervention. L'INRS consacre un dossier a ce sujet.

En savoir plus

[Sédentarité] Marcher un peu toutes les 30 minutes est
recommandé par 'ANSES

Contre I'excés de sédentarité et ses dangers pour la

‘L)fﬁ RECOMMANDE DE

santé, il est désormais conseillé de quitter plus
souvent la position assise pour marcher 3 a 5 minutes
chaque demi-heure, selon des recommandations
sanitaires publiées mercredi 8 octobre 2025.

En savoir plus

PENDANT 3 A 5 MINUTES \ ‘

[TMS] Une étude sur I’apport des exosquelettes sur les
chantiers de peinture

Un nouveau guide de 'OPPBTP présente les résultats d’'une étude de terrain sur les conditions de travail des
peintres exposés aux TMS et 'usage d’équipements d’assistance physique, comme les exosquelettes, pour réduire
les efforts et améliorer la qualité de vie au travail.

En savoir plus

[Incendie] Comment prévenir le risque incendie des
batteries lithium-ion de capacité intermédiaire ?

En cas de défaillance, les batteries électriques de capacité intermédiaires, utilisées notamment par certains
équipements de manutention, les équipements électroportatifs ou encore les vélos électriques, peuvent présenter
des risques d’incendie. Une nouvelle fiche de 'INRS présente ces risques ainsi que les mesures de prévention a
mettre en place dans les lieux de travail.

En savoir plus

[Secours] Comment et sur quoi agir en cas de malaise au
travail ?
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https://www.inrs.fr/actualites/nouvelle-autoformation-en-ligne-INRS.html
https://www.preventionbtp.fr/ressources/solutions/decouper-des-bordures-en-beton-contenant-de-la-silice-cristalline_o23HATsEoKs6wNbiEomwQS?_cldee=faCTgyUnxEahqAPwneZBAK9e5HwPq-An-u6zh6LGjd78RztYlCPDFHJueC5EmyKK8Pp9h0V98-h3AZrKf0kRzA&recipientid=contact-1a8d7a8bccb2e511837a00155d02ea44-e9be57116a26401e9182975a893fe904&utm_source=ClickDimensions&utm_medium=email&utm_campaign=Newsletter%20Pr%C3%A9ventionBTP&esid=f64365df-11b0-f011-bea3-005056bc61e2
https://www.travail-et-securite.fr/ts/873/DOS/les-espaces-confines-et-assimiles/les-idees-recues-freinent-l-analyse-des-risques.html
https://www.weka.fr/actualite/sante/article/contre-les-dangers-de-la-sedentarite-marcher-un-peu-toutes-les-30-minutes-est-desormais-recommande-54963/
https://www.preventionbtp.fr/actualites/metiers/peintres-et-tms-une-etude-sur-l-apport-des-exosquelettes-sur-les-chantiers_raxQ9iQDvW6A579x6hiHUS?_cldee=uwTM4uuvQpCP4vJaVGsTmFAt3V7YifwUAQkIyK03mIAJQWnRwVkyVEcem99SzXt8M37iNGAzaMlBJHIAUiFh2A&recipientid=contact-1a8d7a8bccb2e511837a00155d02ea44-0785df0bc4ca4ab288d9297a343889f8&utm_source=ClickDimensions&utm_medium=email&utm_campaign=Newsletter%20Pr%C3%A9ventionBTP&esid=fb243cf2-a6b5-f011-bea4-005056bc61e2
https://www.inrs.fr/actualites/batterie-lithium-ion-prevenir-risque-incendie.html
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1 accident du travail mortel sur 2 survient a la suite d’'un malaise. Les malaises ne sont pas prévisibles, pour autant,
des mesures de prévention peuvent réduire leur survenance ou permettre de limiter leur gravité lorsqu'ils
surviennent.

En savoir plus

[Risque chimique] Commander et décrypter des analyses
d’amiante

Les donneurs d’ordres et les entreprises de travaux peuvent s’appuyer sur une nouvelle brochure (ED 6554) de
I'INRS pour leurs commandes d’analyses d’amiante dans les matériaux ou dans I'air des lieux de travail. Cette
brochure donne des conseils pratiques pour choisir un organisme accrédité en fonction du domaine d’activité des
travaux ou des interventions sur des matériaux et produits contenant de 'amiante (MPCA), et de leur portée
d’accréditation. Elle propose également une aide au décryptage des rapports d’essais de prélevement et d’analyse
et des rapports finaux.

En savoir plus

Besoin d'un conseil ? une question ?

Contacter le service prévention et inspection

ind %

Vous recevez ce courriel car vous étes inscrit a notre flash prévention

Votre adresse électronique est précieuse | Nous nous engageons a la garder pour nous

CDG45 - 20 avenue des Droits de 'Homme - BP91249 - 45002 Orléans Cedex 1
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